


Kazdego roku w Ontario okoto 100 os6b
traci zycie i tysigce doznajg uszkodzenia
ciata w rezultacie pozarow. Wiekszosc
tych ofiar ucierpiata w rezultacie
pozarow, ktdrym mozna byto zapobiec.

Informacje w niniejszej broszurze
powinny Ci pomoc zrozumiec, jak
chronic siebie i Twojg rodzine, ale zeby
to zrobi¢, musisz wzig¢ na siebie petng
odpowiedzialnosé. Da Ci to najlepszg
szanse pozostania bezpiecznym i
przetrwania pozaru jesli on bedzie miat
miejsce.

Dlaczego Ty za to odpowiadasz?
No céz, odpowiedz jest prosta:
poniewaz pomimo najlepszych
wysitkdw strazy pozarnej, wiekszosé
ludzi ginie w pozarach zanim strazacy
przybeda, pomimo czasu reagowania
wynoszgcego mniej niz 5 minut.
Kluczem do bezpieczenstwa
pozarowegdo jest nauczenie sie i
¢wiczenie trzech linii obrony.

1. Zapobieganie Pozarom

2. Wykrywanie

3. Ucieczka

Aby uzyskac wiecej informaciji, prosimy
zadzwoni¢ do Pogotowia Pozarowego

i Ratunkowego Miasta Mississauga
(Mississauga Fire and Emergency
Services), Wydziat Edukacji Spotecznej
905-896-5908 |ub odwiedzi¢ naszg
strone internetowg www.mississauga.ca
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1. ZAPOBIEGANIE
POZAROM

Ponad 90% pozaréw w budynkach
mieszkalnych mozna zapobiec!

Duzo sensu jest w tym, ze

najlepszym sposobem ochrony jest
niedopuszczenie do wystgpienia
pozaru. Rozumienie przyczyn pozarow
i cwiczenie dobrych zwyczajow
bezpieczenhstwa pozarowego mogq
wielce zredukowac niebezpieczenstwo,
ze bedziesz miat pozar.

Wiodace przyczyny pozaréw w
budynkach mieszkalnych to:

* Sprzet do Gotowania

* Sprzet Grzewczy

* Sprzet Dystrybucji Elektrycznosci

+ Zapalone Produkty Palacza

« Swiece

« Zapatki lub Zapalniczki

(Prosze zauwazyé¢, ze wyliczenie
wszystkich przyczyn pozarow i srodkéw
zapobiegawczych nie jest mozliwe.
W wiekszosci przypadkdéw rozsgdek
powinien byé Twoim przewodnikiem).

W celu zapobiegniecia tym rodzajom
pozaréw podajemy tutaj niektére
strategie prewencyjne:

SPRZET DO GOTOWANIA

Najbardziej powszechng przyczyng
pozaréw zwigzanych z gotowaniem
jest zapalenie sie olejow lub ttuszczow,
ktore zostaty pozostawione na
kuchence bez opieki.

Aby zapobiec pozarom zwigzanym z

gotowaniem:

» Pozostan w kuchni i zwracaj uwage
na to, co gotujesz.

+ Jesli musisz opusci¢ kuchnie,
wytacz sprzet gotujacy do czasu
powrotu.

* Trzymaj duzg pokrywke na garnek



lub patelnie, aby przykry¢ i zdusic
ogien jesli on wybuchnie. Jesli ogien
wybuchnie w garnku lub patelni,
wsun na niego lub nig pokrywke,
zeby zdusi¢ ogien i wytacz palnik.
Nie uzywaj wody i nie przesuwaj
garnka lub patelni poniewaz moze
on lub ona by¢ zbyt gorgca.
Utrzymuj piekarnik w czystosci.
Utrzymuj tostery, czajniki i inne mate
urzadzenia produkujgce gorgco

w stanie czystosci i wytgczaj je z
kontaktu, kiedy nie sa uzywane.

Dodatkowe Wskazowki Odnosnie
Bezpieczenstwa Gotowania:

Trzymaj raczki garnkéw i patelni
odwrocone do wewnatrz, tak aby
dzieci nie mogty ich dostac¢.

Nie siegaj ponad palnikami.

Nos$ dopasowane ubranie kiedy
pracujesz przy kuchence.

Trzymaj materiaty tatwopalne z dala
od powierzchni gotujgcych.

_Pozar.w.ku .”(l
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SPRZET GRZEWCZY

Najbardziej powszechnymi przyczynami
pozarow zwigzanych z ogrzewaniem sg
kominki, piecyki na drewno i kominy.

Aby zapobiec pozarom zwigzanym

z ogrzewaniem:

+ Stosuj sie do rozporzadzen
budowlanych i instrukcji producenta
odnosnie instalacji i prze$witow.

* Dokonuj inspekcji kominéw
regularnie i spraw, aby byty
czyszczone przez technika z
certyfikatem WETT. Sprawdz
na www.wettinc.ca, aby znalez¢
technika w Twojej okolicy.
Ontaryjski Kodeks Pozarowy
(Ontario Fire Code) wymaga
inspekcji co najmniej raz w
roku i czyszczenia kiedy jest to
wymagane.

* Upewnij sie, ze potaczenia rur
piecyka sg ciasno przylegajace.

+ Sprawdz, czy Sciany nie sg
nadmiernie gorace, co moze
wskazywac na niewtasciwe
przeswity.

« Zainstaluj ekran przeciwiskrowy i
pokrywe od deszczu na szczycie
komina

* Upewnij sie, ze ekrany
przeciwiskrowe sg zamontowane w
kominkach z otwartym paleniskiem/
piecykach na drewno.

« Chron podtogi/$ciany przed wysokg
temperatura.

» Trzymaj materiaty tatwopalne co
najmniej 1,2 metry od kominkow,
piecykow na drewno i piecéw
grzewczych.

» Zapewnij przestrzen grzejnikom
elektrycznym. Trzymaj materiaty
tatwopalne co najmniej 1 metr z dala
i wylgcz z kontaktu zanim wyjdziesz
z domu lub potozysz sie spac.
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SPRZET DYSTRYBUCJI
ELEKTRYCZNOSCI

Najbardziej powszechna przyczyna
pozaréw elektrycznych jest zwigzana z
okablowaniem.

Aby zapobiec pozarom

elektrycznym:

» Spraw, aby reperacje i dodatki do
Twojego systemu elektrycznego
byly wykonywane przez
licencjowanego ustugodawce
elektrycznego.

* Uzywaj tylko takiego sprzetu
elektrycznego i urzadzen AGD,
ktore sg zatwierdzone przez
uznana agencje certyfikacyjna.

Aby uzyskac¢ liste agencji odwiedz

www.esasafe.com i sprawdz pod

rubryka Electrical Product Safety.

Pozary Zwigzane z Paleniem

Najbardziej powszechng przyczynag
pozaréw zwigzanych z paleniem jest
nieostroznos¢ spowodowana stanem
upojenia lub zasniecie. Wiekszos¢ tych
pozaréw zdarza sie w sypialniach lub
miejscach mieszkalnych.

Aby zapobiec pozarom zwigzanym z
paleniem:

* Nie pal jesli jestes odurzony przez
alkohol, leki lub narkotyki.

* Nie pal w t6zku ani wtedy, gdy
jestes ospaty.

* Nigdy nie zostawiaj zapalonych
produktow palacza bez opieki.

* Uzywaj popielniczek, ktore sg
gtebokie i trzymajg papierosy
Scisle.

* Nigdy nie wkfadaj zapalonych
produktéow palacza lub zawartosci
popielniczki do $mieci, najpierw
zmocz je wodg i pozostaw przez
NOC zanim je wyrzucisz.
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Catkowita utrata domu i
posiadanych rzeczy.

* Nie pal w obecnosci zapalnych
ptynéw, gazow lub innych
substancji zapalnych.

I?OZARY SPOWODOWANE PRZEZ
SWIECE

Najpowszechniejszymi przyczynami
pozaréw spowodowanych przez Swiece
jest zapalenie pobliskich materiatéw
tatwopalnych spowodowane przez
spadniecie, przewrocenie sie lub
znajdowanie sie zbyt blisko.

Aby zapobiec pozarom

spowodowanym przez swiece:

* Uzywaj Swiec dobrej jakosci z
niepalnymi abazurami.

* Trzymaj $wiece w solidnych
niepalnych swiecznikach na réwnej
powierzchni.

» Trzymaj $wiece poza zasiegiem
dzieci i zwierzgt domowych.

* Trzymaj Swiece z dala od
fatwopalnych materiatow.

» Zgas swiece kiedy wychodzisz z
pokoju lub domu.
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POZARY SPOWODOWANE PRZEZ
ZAPALKI | ZAPALNICZKI

Najpowszechniejsze przyczyny
pozaréw spowodowanych zapatkami

i zapalniczkami to dzieci bawiagce sie
nimi lub rozmysinie rozniecajace ogien.

Aby zapobiec pozarom
spowodowanym przez zapalki i
zapalniczki:

» Trzymaj zapaiki i zapalniczki poza
zasiegiem i poza wzrokiem dzieci,
(najlepiej w zamykanym na klucz
pojemniku).

* Naucz dzieci, ze zapatki i
zapalniczki sg "narzedziami" nie
zabawkami i ze nie powinny one ich
dotykag, lecz powinny powiedzie¢
dorostemu jesli je znajda.

* Nigdy nie pozwalaj dzieciom bawi¢
sie zapatkami lub zapalniczkami.

+ Jesli jeste$ palaczem, trzymaj
zapatki i zapalniczki w miejscu, w
ktérym zawsze zauwazytbys, ze ich
brakuije (tj. w kieszeni)

» Jesli wiesz lub podejrzewasz, ze
Twoje dziecko bawi sie ogniem,
pomoc jest dostepna.

Program edukacyjny TAPP-C

jest dostepny dla dzieci i ich
rodzicéw. Prosimy skontaktowac
sie z naszym Wydziatem Edukacji
Spotecznej pod numerem
905-896-5908 dla uzyskania
szczegotow.

Bawienie sie zapatkami
nie jest odpowiednig
zabawg dla dziecka.




2. WYKRYWANIE

Jesli wybuchnie pozar, musi by¢
wykryty szybko, abys miat czas na
ucieczke.

DETEKTORY DYMU RATUJA ZYCIE
LuUDZI

Jesli, pomimo Twoich najlepszych
staran zapobiegania pozarom,
wybuchnie pozar, musi on by¢ szybko
wykryty przez detektory dymu.
Wczesne wykrycie mogtoby uratowaé
zycie ludzi. Wymagane jest, aby kazdy
dom byt wyposazony w sprawny
detektor dymu na kazdym pietrze. Takie
jest prawo!

Czy wiedziales, ze prawie 50%
detektoréow dymu w domach nie
pracuje?

A jak jest z Twoim? Przetestuj go
dzisiaj!

o
brony: 1. Zapobiegani

RADY ODNOSNIE DETEKTOROW
DYMU:

Testuj detektory dymu co miesigc.
Zmieniaj baterie co roku

(jesli sg na baterie).

Odkurzaj detektory dymu corocznie.
Wymienh detektory dymu, ktére majg
wigcej niz 10 lat.

Jesli doswiadczysz ucigzliwych
(fatszywych) alarméw nie usuwaj
baterii. Wez pod uwage detektor

z "funkcjg wyciszania" lub inny

typ detektora. Sprawdz
www.makeitstop.ca, aby znalez¢
wskazowki o tym, jak zredukowac
lub wyeliminowa¢ ucigzliwe alarmy.

Prosimy przejrze¢ nasza uzupetniajaca
broszure, aby znalez¢ wiecej informaciji
Sprawne Detektory Dymu,

Takie jest Prawo, Chodzi o Twoje
Zycie (Working Smoke Alarms, It’s
the Law, It’s Your Life)
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3. UCIECZKA

W przypadku pozaru mozesz mie¢
mniej niz jedng minute na ucieczke.

ZAPLANUJ SWOJA UCIECZKE

Potrzebujesz miec¢ plan ucieczki, tak
aby kazdy wiedziat, co robi¢ i gdzie

iS¢ w przypadku pozaru. Poswiec
czas z Twojg rodzing na narysowanie
schematu podtogowego pokazujgcego
wszystkie pomieszczenia i wyjscia.
Powinienes mie¢, jesli to mozliwe,
dwie drogi wyjscia z kazdego
pomieszczenia. Kiedy juz wyjdziesz z
budynku, idz do bezpiecznego miejsca
zbiorczego i zadzwon pod 911.

Nie wchodz z powrotem do budynku
z zadnego powodu.

Upewnij sie, ze Twoj plan ucieczki
zawiera informacje o jakichkolwiek
szczegolnych potrzebach dzieci,
niepetnosprawnych oraz oséb w
podesziym wieku.

Prosimy przejrze¢ nasza uzupetniajaca
broszure, zeby znalez¢ wiecej
informacji Plan Ucieczki Z Pozaru
Domu (Home Fire Escape Plan)
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Zauwaz: Jesli mieszkasz w mleszkanlu
lub apartamencie, ucieczka z pozaru

w Twoim budynku moze by¢ zupetnie
inna. Prosimy przejrze¢ naszg
uzupetniajacq broszure, zeby znalez¢
wiecej informacji Bezpieczenstwo
Pozarowe dla osob, ktore

mieszkaja w wielomieszkaniowych

i wielopoziomowych Budynkach
Mieszkaniowych i Apartamentowcach
(Fire Safety, for persons who live in
multi-unit and multi-level Apartments
and Condos).
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